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Anne-Laure BERNAT (35 ans) 
NEUROCHIRURGIENNE 
Praticien Hospitalier Contractuel 
Hôpital Lariboisière 
2, rue Ambroise Paré, 75010 Paris 

annelaure.bernat@aphp.fr   
 

 
N° inscription au Conseil Départemental de l’Ordre : 75/80353 
 
 
EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 
 

2018 Praticien Hospitalier Contractuel 

Service de Neurochirurgie du Pr. S. FROELICH - Hôpital Lariboisière 

 

2016- 2017 Clinical Fellowship in Neurooncology (fellowship rémunéré - 12 mois) 

Toronto Western Hospital - University Health Network, Toronto, Canada 

Supervised by 

Dr F. GENTILI: Skull base surgery, open and endoscopic approaches, and pituitary surgery  

Dr. G. ZADEH: Endoscopic approaches to skull base tumors 

Dr. M. BERNSTEIN: Awake craniotomy, outpatient brain tumour surgery 

Dr. P. KONGKHAM: Intra-axial tumors, awake craniotomy, genetics/epigenetics of brain tumors 

 

2016  Praticien Attaché 
Service de Neurochirurgie du Pr. S. FROELICH - Hôpital Lariboisière 

 

2013-2015 Chef de Clinique Assistante 

Service de Neurochirurgie du Pr. S. FROELICH - Hôpital Lariboisière 

Université Paris - Diderot VII 

 Observership Novembre 2015 - JAPON :  

▪ Chirurgie complexe de la base du crâne : 

 Pr. T. FUKUSHIMA - Shida memorial clinic (Shizuoka) 

 Pr. M. KHONO- Tokyo Medical University (Tokyo) 

 Pr. K. OHATA- City University Graduate School of Medicine (Osaka) 
▪ Neurochirurgie vasculaire :  

 Pr. R. TANIKAWA -Teishinkai Hospital (Sapporo) 

 
 Observership Juillet 2015 - ALLEMAGNE :  

▪ Chirurgie des schwannomes vestibulaires 

 Pr. MS. TATAGIBA - Universitätsklinikum Tübingen (Tübingen) 

 

2013 Praticien Attaché 
Service de Neurochirurgie du Pr. P. CORNU - Hôpital de la Pitié-Salpêtrière 
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ACTIVITE DANS LE SERVICE 
 

▪ Activité opératoire (200 interventions par an) 

 Neurochirurgie générale 

 Neurochirurgie de la base du crâne 

 Spécialisation Neurochirurgie Vasculaire 
 
▪ Activité de consultation hebdomadaire  
 
▪ Référente pour la Neurochirurgie au sein du service de Réanimation-Anesthésie - participation aux études et à 

l’élaboration de Protocoles Thérapeutiques 
 
▪ Référente des Réunions de Concertation Pluridisciplinaires hebdomadaires de neurochirurgie vasculaire 
 
▪ Prise en charge des patients relevant d’une pathologie neurovasculaire chirurgicale  
 
▪ Collaboration pluridisciplinaire pour la prise en charge des patients souffrant d’une maladie de Moya Moya 
 
▪ Activité d’astreintes, de grandes gardes et de gardes de proximité mensuelles 

 
 
PROJETS DE RECHERCHE  
 

▪ Projet Collaboratif International 
Etude génomique des chordomes (Hôpital Lariboisière - Zadeh Lab, Toronto, Canada) 

 
▪ Projet Collaboratif National 

Etude du lien entre les hormones progestatives et la croissance des méningiomes, plus spécifiquement ciblé sur 
le rôle de l’acétate de cyprotérone dans la tumorogénèse (regroupant neurochirurgiens, endocrinologues, la 
CNAM et l’ANSM) 

 
▪ Projet d’Etude 

Prise en charge du vasospasme et l’optimisation de la prise charge des hémorragies méningées anévrismales 
(en collaboration avec l’équipe de neuroradiologie et de neuroréanimation) 

 
 
ETUDES, FORMATION MEDICALE, DIPLOMES 
 

2016  Certificat TOEIC 
 
2014  D.I.U Neurochirurgie Vasculaire 
 

2012 Thèse de Médecine (Université ParisVI) 
Risk factors for angiographic recurrence after treatment of unruptured intracranial aneurysms: 
Outcomes from a series of 178 unruptured aneurysms treated by regular coiling or surgery. 

 

2012  DES de Neurochirurgie  
 

2011  D.I.U Techniques Microchirurgicales (Paris XIII) 
 

2010  D.I.U Pathologies Rachidiennes (Paris VII) 
D.I.U Imagerie Neurovasculaire diagnostique et thérapeutique (Paris V) 
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2007- 2012 Interne des Hôpitaux de Paris- Spécialité neurochirurgie 

 Mai 2012 - octobre 2012 : Pr. P. CORNU - Neurochirurgie (Hôpital de la Pitié-Salpêtrière) 

 Novembre 2011 - avril 2012 : Pr. G. LOT - Neurochirurgie (Fondation Ophtalmologique de Rotschild) 

 Mai 2011 - octobre 2011 : Pr. C. SAINTE ROSE - Neurochirurgie (Hôpital Necker) 

 Mai 2010 - avril 2011 : Pr. P. CORNU - Neurochirurgie (Hôpital de la Pitié-Salpêtrière) 

 Novembre 2009 - avril 2010 : Pr. B. GEORGE - Neurochirurgie (Hôpital Lariboisière) 

 Mai 2009 - octobre 2009 : Pr. M. TADIE - Neurochirurgie (Hôpital Bicêtre) 

 Novembre 2008 - avril 2009 : Pr. O. GAGEY - Chirurgie Orthopédique et Traumatologique (Hôpital Bicêtre) 

 Mai 2008 - octobre 2008 : Pr. AC. MASQUELET - Chirurgie Orthopédique et Traumatologique (Hôpital Avicenne) 

 Novembre 2007- avril 2008 : Pr. A. PAVIE - Chirurgie Cardio-Thoracique (Hôpital de la Pitié-Salpêtrière) 

 

2000-2007 Etudes Universitaires de Médecine (Faculté de La Pitié-Salpêtrière - Paris VI) 
Reçue à l’Examen National Classant en 2007 

 
 

FORMATION SCIENTIFIQUE  
 

2012-2013 MASTER 2 Sciences et Technologies pour la Santé (Université Technologique de Compiègne) 
Etude de flux dans un modèle animal d’anévrysme intracrânien après implantation d’un stent « flow 
diverter » : traitement d’images angiographiques 
 

2007  Maitrise de sciences biologiques et médicales 
Certificats de Biotechnologie et Ingénierie Biomédicale et Psychobiologie des Comportements 

 
 

ENSEIGNEMENT 
 

2015-2018 Participation comme Tuteur aux cours de base du crâne organisée par le Pr S. FROELICH 
Microscopic and Endoscopic Approaches to the Skull Base (IRCAD-Strasbourg - sessions de janvier et 
juin) 
 

2017-2018 Participation à l'organisation de cours pratiques de base du crâne par le Pr S. FROELICH 
Skull base Masterclass courses (6 cours par an) 
 

2013-2017 Enseignement/encadrement des internes dans leur formation et leur activité de publication et 
thèses de médecine 
 

2017 Encadrement 54 th Lougheed Microsurgical Course- Microvascular and skull base techniques 
(Montsinai Hospital- Toronto- Canada) 
 

2013-2015 Participation à la préparation des cours pratiques du DIU de neuroradiologie interventionnelle sur 
modèle animal (CHU Limoges, France) 
 

Projet 2019 Organisation et participation aux Cours pratiques de microchirurgie vasculaire par le Pr S. FROELICH 

 (IRCAD-Strasbourg) 

 
 

COMMUNICATIONS 
 

2017 A contemporary surgical series of skull base chondrosarcomas; a review of clinical 
characteristics, surgical technique and patient outcomes. 
Bernat AL, Labidi M., Bresson D., Watanabe K., Herman P., Bouazza S., Polivka M., AdleBiassette H., 
Guichard JP, Feuvret L., Gayat E., George B., Froelich S. (SNCLF, Montrouge) 
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2017 Recurrence of anterior skull base meningioma after endoscopic endonasal resection : a 
series of 31 cases over ten years. 
Bernat AL, Elsawy A, Vescan A, De Almeida J, Zadeh G., Gentili F. -Poster- Congrès international 
NASBS ((North American skull base surgeons) 2017. New Orleans- Louisiane-USA. 
 

2016  Key element in patient’s positioning in neurosurgery.  
Bernat AL (INTEGRA International Sales Meeting. Sitges-Espagne) 
 

2015 Growth Stabilization and Regression of Meningiomas after Discontinuation of 
Cyproterone Acetate: Case series of 12 patients.  
Bernat AL, Oyama K, Hamdi S, Mandonnet E, Vexiau D, Pocard M, George B, Froelich S.  -Poster- 
Congrès européen EANS (The European Association of Neurosurgical societies) 2015. Madrid -
Espagne 
 

Is endonasal endoscopy the technique of choice in Skull base Chondrosarcoma surgery? 
Bernat AL, Herman P, Bresson D, Polivka M, Adle-Biassette H, De Cremoux P, Guichard JP, Feuvret L, 
George B, Froelich S- Congrès international WFNS (World Federation Neurosurgical Societies) 2015- 
Rome-Italie 
 

Unruptured intracranial aneurysms (UIA)-Clinical and radiological evaluation after 
clipping.  
Bresson D, Bernat AL, Labeyrie MA, Guillonnet A, Houdart E, Saint Maurice JP, Froelich S. Congrès 
international WFNS (World Federation Neurosurgical Societies) - Rome-Italie 
 

Rosette-forming Glioneuronal Tumors of Infratentorial Region: 3 cases with similar 
clinical presentation and radiological findings. 
Bernat AL, Mandonnet E, Guillonnet A, Guichard JP, Adle-Biassette H, Polivka M, Froelich S Poster- 
Congrès international WFNS (World Federation Neurosurgical Societies)- 2015-Rome-Italie 
 

Does endoscopic endonasal approach contribute to improve skull base chondrosarcoma 
prognosis? 
Bernat AL, Herman P, Bresson D, Polivka M, Adle-Biassette H, De Cremoux P, Guichard JP, Feuvret L, 
George B, Froelich S. Congrès  international NASBS (North American skull base surgeons) 2015- 
Tampa-Floride-USA 
 

Angiographic Recurrence after Unruptured Intracranial Aneurysms’ Treatment: 
Comparison between Endovascular Coiling and Surgical Clipping; Risk Factors. 
Bernat AL, Clarençon F, André A, Nouet A, Clémenceau S, Sourour NA, Di Maria F, Degos V, Golmard 
JL, Cornu P, Boch AL. Congrès national SFNR (Société Française de neuroradiologie) 2015- Paris-
France 
 

2014 Etude de flux dans un modèle animal d’anévrysme intracrânien après implantation d’un 
stent "flow diverter": traitement d’images angiographiques 
Congrès national de la SFNC (Société française de neurochirurgie) - 2014- Clermont Ferrand-France  
 

2011  Méningiomes de l’enfant : revue d’une série de 56 cas 
Service neurochirurgie de l’hôpital Necker Enfants malades- Congrès national SNCLF 2011 –Paris 
 

2008  La pratique de la kyphoplastie 
Service orthopédie-traumatologie, Hôpital Avicenne, Octobre 2008- Congrès international de 
Neuroradiologie, Bordeaux-France  
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PUBLICATIONS 
 

 

1. Stent Placement for Disabling Pulsatile Tinnitus Caused by a Lateral Sinus Stenosis: A Retrospective 
Study. 
Lenck S, Labeyrie MA, Vallee F, Saint-Maurice JP, Guillonnet A, Bernat AL, Vironneau P, Houdart E.Oper 
Neurosurg (Hagerstown). 2017 Oct 1;13(5):560-565. doi: 10.1093/ons/opx026. 
 

2. Risk factors for angiographic recurrence after treatment of unruptured intracranial aneurysms : 
Outcomes from a series of 178 unruptured aneurysms treated by regular coiling or surgery. 
Bernat AL, Clarençon F, André A, Nouet A, Clémenceau S, Sourour NA, Di Maria F, Degos V, Golmard JL, 
Cornu P, Boch AL. J Neuroradiol. 2017 Jun 8. pii: S0150-9861(16)30183-3. doi: 
10.1016/j.neurad.2017.05.003. [Epub ahead of print] Review. 
 

3. 3D digital substracted CT angiography to evaluate the venous anatomy in extra-axial tumors invading the 
major dural venous sinuses.  
Lenck S, Bresson D, Bernat AL, Saint-Maurice JP, Labeyrie MA, Froelich S, Houdart E. Interv Neuroradiol. 
2017 Jan 1:1591019917702522. doi: 10.1177/1591019917702522. [Epub ahead of print] 
 

4. Management Sheme for cerebral Wegener Granulomatosis : An Unusual Pseudotumoral Skull Base 
Pathology.  
Bernat AL, Lefevre E, Sène D, Herman P, Biassette HA, Froelich S. World Neurosurg. 2016 Dec;96:608.e13-
608.e16. doi: 10.1016/j.wneu.2016.09.061. Epub 2016 Sep 23. 
 

5. Clivus chordomas : a systematic review and meta-anamysis of contemporary surgical management.  
Labidi M, Watanabe K, Bouazza S, Bresson D, Bernat AL, George B, Froelich S. J Neurosurg Sci. 2016 
Dec;60(4):476-84. Epub 2016 Jun 15. Review. 
 

6. Stenting of the Lateral Sinus in Idiopathic Intracranial Hypertension According to the Type of Stenosis. 
 Lenck S, Vallée F, Labeyrie MA, Touitou V, Saint-Maurice JP, Guillonnet A, Tantot A, Crassard I, Bernat AL, 
Houdart E. Neurosurgery. 2017 Mar 1;80(3):393-400. doi: 10.1227/NEU.0000000000001261. 
 

7. Growth stabilization and regression of meningiomas after discontinuation of cyproterone acetate : a case 
series of 12 patients.  
Bernat AL, Oyama K, Hamdi S, Mandonnet E, Vexiau D, Pocard M, George B, Froelich S. Acta Neurochir 
(Wien). 2015 Oct;157(10):1741-6. doi: 10.1007/s00701-015-2532-3. Epub 2015 Aug 12. 

8. Initial experience using awake surgery for gliomas : oncological, functional, and employment outcomes in 
a consecutive series of 25 cases.  
Mandonnet E, De Witt Hamer P, Poisson I, Whittle I, Bernat AL, Bresson D, Madadaki C, Bouazza S, Ursu R, 
Carpentier AF, George B, Froelich S. Neurosurgery. 2015 Apr;76(4):382-9; discussion 389. Select item 
24610452 8. 

 
9. Recovery from oculomotor nerve pasy due to posterior communicating artery aneurysms : results after 

clipping versus coiling in a single-center series  
Brigui M, Chauvet D, Clarençon F, Degos V, Sourour NA, Nouet A, Clémenceau S, Boch AL, Bernat AL, Di 
Maria F, Cornu P. Acta Neurochir (Wien). 2014 May;156(5):879-84. doi: 10.1007/s00701-014-2050-8. Epub 
2014 Mar 8. 

  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28922875
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28922875
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28602498
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28602498
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28457176
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28457176
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27671887
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27671887
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27303859
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27218234
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26264069
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26264069
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25621981
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25621981
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24610452
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24610452
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BOOK CHAPTERS 
 

1. Chapter 8 : "Clivus and Upper Cervical Spine" 
M.Labidi, S. Hanakita, K.Watanabe, A.L.Bernat, N.Aldahak, S. Bouazza, S.Froelich- in Endoscopic and 
Keyhole Cranial Surgery (James Evans, Tyler Kenning, Christopher Farrell, Varun Kshettry) 
 

2. Chapter 23 B : "Clival Chordoma:  Endoscopic Endonasal Approaches"- 

AL Bernat, S.Priola, F.Gentili. Endoscopic and Keyhole Cranial Surgery (James Evans, Tyler Kenning, 

Christopher Farrell, Varun Kshettry) 

 

3. Chapter 4 : "Exogenous factors affecting meningioma surgery" 

M.Labidi, AL Bernat,  S.Froelich, P.Cappabianca. Meningiomas of the skull base  
 

REVUE 
 

“Syndrome d’hypotension intracrânienne”. 
Bernat AL. La lettre du Neurologue. Oct 2015. 

 

PUBLICATIONS ACCEPTEES 
 

1. Chronic Subdural Collection Overlying an Intra-Axial Hemorrhagic Lesion in Chronic 
MyelomonocyticLeukemia. 
Bernat AL, Priola S., Elsawy A., Farrash F., Talismi S., Tsang R., Woods A., Gentili F. Expert Review of 
Neurotherapeutics 
 

2. Regression of giant olfactory groove meningioma and complete visual acuity recovery after 
discontinuation of cyproterone acetate: Case report. 
Bernat AL, Bonnin S, Labidi M , Aldahak N, Bresson D,  Bouazza S ; Froelich S. Journal of ophthalmologic and 
vision research. 

 

PUBLICATIONS EN REVISION 
 

1. Non- functioning pituitary adenomas after Endoscopic endonasal surgery: Retrospective analysis of 
recurrence risk factors from a series of 300 cases over ten years. 
Bernat AL, Priola S., Elsawy A., Farrash F., Asa S., Zadeh G., Gentili F. 
 

2. Recurrence of anterior skull base meningioma after endoscopic endonasal resection and open 
transcranial approach : a single-center series of 52 cases over ten years. 
Bernat AL, Elsawy A,Vescan A, De Almeida J, Zadeh G, Gentili F. 
 

3. Surgical exclusion of unruptured intracranial aneurysms: clinical and radiological study on monocentric 
experience. 
Bernat AL, Bresson D, Labeyrie MA, Guillonnet A, Houdart E, Saint Maurice JP, Froelich S.  
 

4. Abducens nerve location from the point of view of endoscopic endonasal surgery of skull base tumors. 
Bernat AL, Bresson D, Bourcheix LM, George B, Froelich S. 
 

5. Rosette-forming glioneuronal tumors of infratentorial region: About 3 adult cases. 
Bernat AL, Mandonnet E, Guillonnet A, Guichard JP, Adle-Biassette H, Polivka M, Froelich S.  

 

 


